Powodz jest to czasowe pokrycie terenu przez wode, powstate na skutek
wezbrania wody w ciekach naturalnych, zbiornikach wodnych, kanatach oraz od
strony morza, powodujace zagrozenie dla zycia i zdrowia ludzi, srodowiska,
dziedzictwa kulturowego oraz dziatalnosci gospodarczej.

e stuchaj komunikatow radiowych i telewizyjnych, nie wracaj do domu, dopoki
wiladze nie ogloszg, ze jest to bezpieczne oraz nie zostanie przywrécone
zaopatrzenie w wode pitng, usprawniony system kanalizacji i usuniete odpady;

e jak najdtuzej pozostan poza zasiegiem wod powodziowych, sprawdz fundamenty
domu czy nie ma peknie¢ lub innych uszkodzen, upewnij sie, ze budynek nie
grozi zawaleniem, a w przypadku watpliwosci zgto$ to do nadzoru budowlanego,
witadz samorzgdowych i do ubezpieczyciela;

e sprawdz instalacje elektryczng i gazowa, korzystajac ze specjalistycznej pomocy;

e jezeli twoj majatek byt ubezpieczony, jak najszybciej skontaktuj sie
z ubezpieczycielem i dowiedz sie, jakie dziatania musisz podjaé, by uzyskac
odszkodowanie. Szybkie zgtoszenie pozwoli zaplanowac likwidacje szkod.
Powodzianie moga liczy¢ na zaliczki, ktére pozwolg im na zakup sprzetu
niezbednego do zabezpieczenia zniszczonych budynkéw. Jesli to mozliwe, przed
przystgpieniem do usuwania skutkdw powodzi zréb zdjecia lub zapis wideo
uszkodzen. Materiat ten pomoze udokumentowacC straty przy ubieganiu sie
0 odszkodowanie;

e zgto$ sie po pomoc finansowg do gminnego lub miejskiego osrodka pomocy
spotecznej. Zasitek ten jest przeznaczony na pokrycie kosztéw zakupu zywnosci,
lekdéw, opatu, odziezy, niezbednych przedmiotow uzytku domowego. Szczegoty
na temat pomocy uzyskasz u swojego sottysa lub w urzedzie gminy;

e jeslito mozliwe, wtgcz sie do pomocy w usuwaniu skutkow powodzi;

e zalane pomieszczenia zdezynfekuj, wywietrz, wysusz i odmaluj (szczegdlnie jesli
przechowujesz w nich zywnos¢, przygotowujesz positki lub jezeli przebywajg w
nich dzieci). Meble odsun od $cian na co najmniej 20 cm i podnie$ minimum 5 cm
od podtogi;

e wyrzu¢ catg zywnos¢, ktora miata kontakt z wodg powodziowa, a do celow
spozywczych uzywaj tylko wody butelkowanej lub dowozonej beczkowozami
przeznaczonymi do wody pitnej.



